
Moravský Beroun

Pondělí 21.9 Alergen

polévka:

 Drožďová s vejci 1,3,9

I. Vepřové rizoto sypané sýrem,, sterilovaný okurek 7

II. Smažené rybí prsty,, maštěné brambory, tatarka 1,3,4,7

III. Fazolový guláš se sojovým masem, chléb 1,6

IV. Kuřecí nudličky s hlívou ústřičnou,  jasmínová rýže, 1,7

V. Vepř.plátek gyros, dukáty, tatarka 1,3,7

salát:

Úterý 22.9 Alergen

polévka:

Zelná 1,9

I. Kuřecí stehno na divoko,, rýže 1

II. Gnocchi se špenátem,, a smetanou, parmazán 1,3,7

III. Šopský salát, cerealní rohlík 1,7

IV. Vepř. rolka se šunkou a červenou, řepou, brambory maštěné, ozdoba 1,7

V. Tortilla s mletým masem,kapií a kukuřicí,, zeleninový salát 1,3,7

salát:

Středa 23.9 Alergen

polévka:

Rajská s rýží 1,9

I. Smažený karbenátek, maštěné brambory, okurkový salát 1,3,7

II. Brambrové knedlíky plněné anglickou slaninou, , dušené kysané zelí 1,3

III. Květákový mozeček, maštěné brambory, okurkový salát 3

IV. Kuřecí plátek,  kuskus s pečenou dýní,, polníček 1,3,7

V. Vepř,řízek naruby se slaninou a cibulí., hranolky, tatarka 1,3,7

salát:

Čtvrtek 24.9 Alergen

polévka:

 Hovězí vývar s těstovinou 1,3,9

I. Vepřová svíčková na smetaně, houskový knedlík 1,10,3,7,9

II. Tarhoňa s kuřecím masema zeleninou, míchaný salát 1,3

III. Špecle s ořechy a šlehaným tvarohem 1,3,7

IV. Marinovaná kuřecí křidélka,  coleslaw, , chléb 1,7

V. Smažený sýr se šunkou, krokety, tatarka 1,3,7

salát:

Pátek 25.9 Alergen

polévka:

Zeleninová s jáhlami 1,9

I. Krůtí maso na ajvaru, těstoviny 1,3

II. Hovězí chilli con carne, rýže 1

III. Ledový salát s tuňákem, , cerealní rohlík 1,4

IV. Zapečená brokolice s kuřecím masem, , ozdoba 1,3,7

V. Vepřový plátek na žampionech,, americké brambory 1

salát:
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